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Instrucciones de montaje — Camilla de masaje tailandés fija
de roble

Articulo 11-88-EH - Ancho 80 /100 / 120 cm - Madera natural o negro

45-75 min 2 personas Llave Allen Espacio
tiempo de montaje con para transportar, girar y incluida - atornillador solo aprox. 1 m libre alrededor
algo de habilidad manual colocar la bandeja con par bajo de la camilla, carton o

manta como base

A Leer antes del montaje

e Segun el ancho, la caja pesa aprox. 70-80 kg. Transportela, al igual que el colchén (mddulo A), siempre
entre dos personas.

* Monte la camilla sobre una superficie blanda (p. €j. la caja aplanada) para que la polipiel y la madera no se
rayen.

e Apriete los tornillos solo al final (paso 5). Asi todas las piezas se alinean mas facilmente.

¢ No apriete demasiado los tornillos: la madera podria romperse.

¢ Antes de empezar, compruebe que estén todas las piezas y tornillos.

Contenido - las piezas
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o Colchon / tablero — acolchado e Bastidor de madera — con e Patas - roble blanco, 4 uds.

H5 vy orificio facial, 1 ud. listones transversales, premontado
en el colchon

= S

Bandeja - contrachapado G Escuadras decorativas - ° Cojin tapa - cierra el orificio

multicapa, 1 ud. ornamentos, 4 uds. facial, 1 unidad

Tornillos y herramientas

Pieza Medida Cant. Uso
i 8 x 80 mm largos, sin " Patas (C) al bastidor (B) — 3 por pata (2 x lado largo, 1
arandela x lado corto)
8 x40 t
Pz Iy Cortos, con 24 Escuadras (E): 4 x 4 = 16 - Bandeja (D): 8
arandela

U%, Llave Allen 1 para todos los tornillos



Paso a paso

0 Preparar la camilla

Coloque el colchén (A) con el bastidor de madera
(B) ya premontado sobre la base, con el lado
acolchado hacia abajo. El bastidor permanece
atornillado: empiece directamente con las patas.

Consejo: Girelo entre dos personas: colchén y bastidor
pesan y son poco manejables.

e Atornillar las patas al bastidor

Atornille las 4 patas (C) en las esquinas del bastidor
(B) con los tornillos largos 8 x 80 sin arandela a
través de los orificios pretaladrados del bastidor — 3
tornillos por pata: 2 por el lado largo, 1 por el lado
corto.

Atornillelos solo a mano, sin apretar del todo.

e Montar las escuadras decorativas

Coloque una escuadra (E) entre cada pata (C) y el
bastidor (B).

Fijelas desde el interior con los tornillos cortos
8 x 40 con arandela - 4 tornillos por escuadra,
16 en total.

También aqui, solo a mano.



o Colocar la bandeja

Coloque la bandeja (D) del revés entre las patas y
atornillela con los tornillos cortos 8 x 40 con
arandela en los orificios previstos de las patas.

2 tornillos por lado, 8 en total.

Entre dos: una persona sujeta la bandeja y la otra
atornilla.

e Apretar todos los tornillos

Cuando todos los tornillos estén en sus orificios,
apriételos poco a poco y en cruz: primero las
patas, luego las escuadras y por ultimo la bandeja.

Firme, pero sin forzar: la madera no debe
romperse.

G Dar la vuelta a la camilla - jlisto!

Gire la camilla entre dos personas con cuidado sobre sus patas. Sujétela por el bastidor y las patas, no
por las escuadras decorativas.



Comprobacion final antes del primer tratamiento

L] Los 12 tornillos largos y los 24 cortos estan L1 El cojin tapa esta listo: si hace falta (p. e]. boca
colocados y apretados. arriba), encajelo en el orificio facial con el teton

[0 Bastidor y colchdn estan firmemente unidos redondo.

(montaje de fabrica). L] Sabana bajera puesta: protege la tapiceria del

. . . aceite de masaje.
0 La camilla esta nivelada y no se tambalea; si es )

necesario, muévala ligeramente. L1 Tras aprox. 2 semanas de uso, vuelva a apretar
todos los tornillos una vez.

Cuidado y durabilidad

» Tapiceria: no aplique aceite de masaje directamente sobre la polipiel; trabaje siempre con sabana
bajera o funda antiaceite.

» Limpieza: solo productos sin alcohol aptos para polipiel; el alcohol reseca el material y provoca
grietas.

o Madera: limpiar con un pafo ligeramente humedo y secar; no colocar junto a radiadores.

» Revisidn: compruebe cada pocos meses que los tornillos estén firmes, sobre todo con uso diario.

» ¢;Trabajar mas alto? Nuestro adaptador eleva la altura de trabajo de 65 a 75 cm.

¢La camilla cruje o chirria?

La madera trabaja, sobre todo las primeras semanas y con cambios de humedad. Los ruidos leves son
normales y suelen solucionarse en pocos minutos:

o Reapretar los tornillos: Es la causa mas frecuente. Reapriete todos los tornillos en cruz: patas,
escuadras decorativas y bandeja.

» Localizar el punto: Entre dos personas, presione ligeramente la superficie y compruebe en las
esquinas donde cruje.

« Eliminar la friccion: Donde la madera roce con madera, afloje brevemente el tornillo, frote un poco de
cera de vela o jabdn seco en la superficie de contacto y vuelva a apretar. No use aceite.

» Nivelar el suelo: Si la camilla no esta totalmente nivelada, ayudan unos deslizadores de fieltro o
calzos finos bajo las patas.

¢Preguntas sobre el montaje?
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